
 

LA CARTE

SERVICE AU COMPTOIR

EAU GAZEUSE MAISON 2,00 €               


SIROP* À L’EAU 2,80 €


SIROP* LATTE 3,40 €


Lait entier de vache, d’amande, 

d’avoine, ou de coco


	 	 	 	    (33cl)


LIMONADE ARTISANALE 3,50 €                                                                                                          


DIABOLO* 4,00 €


LATTE LICORNE 5,00 €


- - - SPÉCIALITÉ DE LA MAISON - - -

Lait de coco, citron, gingembre frais, spiruline 
bleue, sirop de framboise (ou d’agave)


MATCHA LATTE 4,50 €


Lait d’amande, thé matcha, 

sirop  d’agave


 * SIROPS BIO AU CHOIX

Citron, Fraise, Framboise, Grenadine, 
Lavande, Orgeat, Menthe, Passion, Pêche, 
Romarin, Sureau, Thym citron, Thym 
thujanol, Verveine citronnée, Violette


 BUBBLE TEA

AUX PERLES DE FRUITS 5,00 € 

(plusieurs goûts au choix)


BOISSONS softs 

 JUS DE FRUITS BIO

FRAIS, SAVOUREUX ET 100% FRUITS !


FRAIS PRESSÉ 3,60 €  / 4,80 €


Orange, Citron                       Small    /    Large


 	 	 	 	     (25cl)

BOUTEILLE 4,00 € 

Orange, Pomme,  Abricot/Raisin , Fraise/kiwi                        


SMOOTHIE FRAIS 5,50 €

Goût du moment  


SODAS & INFUSIONS GLACÉES 

FIZZ COLA (33cl) 4,50 €

INFUSION GLACÉE (33cl) 4,50 €


L’énergisante: Thym, menthe, romarin, citron, 
argousier, mirabelle, fines bulles

La relaxante: Camomille, cassis, myrtille, 
lavande, cerise, verveine 


KOMBUCHA BIO  (33cl) 5,00 €


Gingembre citron


KÉFIR EN FONTAINE 4,60 €


Goût du moment


THÉ & INFUSIONS GLACÉS  

EN FONTAINE (goût du moment) 3,80 €


Sirops, Bubble Tea, Thés et infusions Glacés, Jus de Fruits… 



 
BOISSONS chaudes	 	 

Eau chaude à volonté sur demande

 CHOCOLAT CHAUD 3,50 €  


Lait entier de vache, d’amande ou d’avoine au choix 


MATCHA LATTE, GOLDEN LATTE, CHAI LATTE 4,50 €  


Lait entier de vache, d’amande ou d’avoine au choix 


CAFÉS BIO


CAFÉ  SALVADOR FINCA OASIS BIO 1,50 €  


Torréfacteur artisanal et local Windara (Ile de Ré)


CAFÉ NOISETTE ou CRÈME 1,60 €


CAPPUCINO, LATTE MACCHIATO    3,80 €


THÉS NATURES BIO            

"EMPEREURS PAÏ MU TAN" THÉ BLANC 3,80 €


"GOLDEN YUNNAN FGOP" THÉ NOIR 3,80 €

"SENCHA GRAND IMPÉRIAL" THÉ VERT DU JAPON  3,80 €


ÉDITION SPÉCIALE DU MOMENT 3,80 €


THÉS AROMATISÉS BIO  

“APRÈS LA PLUIE" THÉ BLANC lavande vanille 3,80 €


"AMAZONE" MATÉ aux écorces d’agrumes 3,80 €

"PÊCHER DIVIN" THÉ OOLONG à la pêche 3,80 €


"JARDIN D’EDEN" THÉ NOIR 3,80 €


Fruits rouges, bleuet et souci


 "GINGEMBRE CURCUMA" THÉ VERT 3,80 €


Épicé, gourmand et stimulant


"BOOST & ENERGY" MÉLANGE DE THÉS 3,80 €


Thé vert, blanc, noir, maté, guarana, mauve, pissenlit et citron


"FLEURS MIRACULEUSES" THÉ VERT 3,80 €


Spiruline et fleurs de cerisier


"JAPAN GENMAICHA" THÉ VERT 3,80 €


Au riz soufflé


"STROMBOLI" MÉLANGE DE THÉS 3,80 €


Thé vert, blanc, noir, maté, guarana, gingembre et citron


"PERLES DE JASMIN" THÉ VERT 3,80 €


Perles de thé vert roulées à la main, imprégnées de fleurs de jasmin 


"FRAGRANCE N°10" THÉ VERT 3,80 €


Orchidée et fleur d’oranger


"THÉ DETOX CITRON" MÉLANGE DE THÉS 3,80 €


Thé vert et blanc, citronnelle, ortie, moringa, mauve


ÉDITION SPÉCIALE THÉ DU MOMENT 3,80 €


Thé de saison, de Noël : nous demander ;-)


INFUSIONS BIO DE FLEURS, FEUILLES, GRAINES ET FRUITS            

"VATA"  MÉLANGE AYURVÉDIQUE LÉGER ET ANISÉ 3,80 €


Coriandre, réglisse, cannelle, mauve, gingembre


"DÉTENTE TULSI" MÉLANGE AYURVÉDIQUE RELAXANT 3,80 €


Basilic Tulsi, camomille matricaire, rooïbos vert, lavande, réglisse


"TRI-DOSHAS" MÉLANGE AYURVÉDIQUE ÉQUILIBRANT……….……….. 3,80 €


Gingembre, menthe, fleur d’oranger, cannelle




"CHAÏ À LA ROSE"…………….…………………………………………………….3,80 €


 Mélange d’épices indiennes et de rose de Damas


"CURCUMANIA" …………….………………………………………………………3,80 €


Mélange d’épices, curcuma, citronnelle, hibiscus, pomme


"LES HERBES DU SOIR" MÉLANGE RELAXANT FRUITÉ…………………………….. 3,80 €


Rooïbos vert, verveine, citronnelle, tilleul, coquelicot, écorce d’orange


"CHANVRE AUX 3 MENTHES"  TRÈS FRAIS………………………………………..3,80 €


Fleurs et feuilles de chanvre et trois menthes 


"L’ÉLÉGANTE" MÉLANGE FLORAL 3,80 €


Rose et fleur d’oranger, feuille de cassis et framboisier


"SWEET LITCHI" MÉLANGE FRUITÉ..  3,80 €


Rooïbos léger et sucré aux notes de litchi, d’abricot et citronnelle


"TISANE BBB" MÉLANGE APAISANT ET FLORAL 3,80 €


Rooïbos rouge, mélisse, rose, bleuet, lavande


"COEUR GRENADINE" FRUITÉ ET FLORAL   3,80 €


Fraise, framboise, cynorhodon, écorce d’orange

"PIÑACOLADA" MÉLANGE TROPICAL………………………………………………….3,80 €


Noix de coco, mangue, cynorhodon, écorce d’orange


"INFUSION DU GOÛTER"    3,80 €


Pomme, hibiscus, fruits rouges


"ZEST COOL" MÉLANGE D’AGRUMES 3,80 €


Orange, pamplemousse, bergamote, cynorhodon


"L'ÉGLANTINE" ACIDULÉE ET RAFRAIÎCHISSANTE 3,80 €


Mangue, mûre, cynorhodon


"PEP'S TONIC" MÉLANGE D’AGRUMES ET D’ÉPICES   3,80 €


Gingembre, cannelle, orange, citron, pamplemousse


ÉDITION SPÉCIALE  INFUSION DU MOMENT 3,80 €


Infusion de saison, de Noël : nous demander ;-)


ALCOOLS 


BIÈRES PRESSION                                                   25 cl            50 cl 

"LA ROCHELOISE"  BIÈRE BLONDE 3,50 €                   5,00 €


Maison Bastard - légère et rafraichissante, 4.9°  


"LES CHÂTELIERS"  BIÈRE DORÉE 5,50 €                   8,00 €


Maison Bastard - brassée par infusion, 6.8°  


PANACHÉ 4,00 €                 


MONACO 4,50 €   


BIÈRES BOUTEILLE                                                   33 cl           

"LA BLANCHE"  BIÈRE BLANCHE 5,50 €


Brasserie La Beun’aise - aux notes d’agrumes, 4.7°


"LA YUBI"  BIÈRE BLANCHE 5,50 €


Brasserie La Beun’aise - à l'hibiscus et au yuzu, 4°


"L’AMBRÉE BIO"  BIÈRE AMBRÉE 5,50 €


Brasserie La Beun’aise - ronde et robuste, 6°


"PETIT UMAMI"  BIÈRE BLONDE 5,50 €


Les Brasseurs Cueilleurs - fruitée et gouleyante, 4°


"FLEUR AMÈRE"  BIÈRE IPA AMBRÉE 5,50 €


Les Brasseurs Cueilleurs - confite et mordante, 7°


"AMOUR PULPE"  BIÈRE BLONDE BIO 6,00 €


Les Brasseurs Cueilleurs - exotique et onctueuse, 6°


« FUMÉE ORNÉE"  BIÈRE BLONDE BIO 5,50 €


Les Brasseurs Cueilleurs - rauchbier fumée à l’aulne et camomille, 2,6°


Bières 



BIÈRES CANETTE                                                       33 cl           

"LE VENT SE LÈVE"  BIÈRE BLANCHE 5,50 €


Brasserie Georgette - au gingembre, 5.5°


"SMASH"  BIÈRE BLONDE 4,50 €


Brasserie Georgette - légère et rafraichissante, 4°


"PAR LES SOIRS BLEUS"  BIÈRE BLANCHE 5,50 €


Brasserie Georgette - à la crème de Pineau, 5°


BIÈRES SANS ALCOOL                                             33 cl           

"COEUR LÉGER BIO"  SANS ALCOOL 5,00 €


Bière Pale Ale sans alcool, fraîche, florale et limonade


Vins

                                                                                 10 cl              20 cl 

"ST NICOLAS DE BOURGUEIL BIO" ROUGE 5,00 €                        8,50 €


Cabernet Franc, Bruneau Dupuis Vieilles vignes, 12°  


"MÉDITERRANÉE BIO" ROSÉ 4,70 €                     8,00 €


IGP, Merlot Calendoc, Màs de Valériole Vé, 12°  


"PAYS D’OC BIO" BLANC 4,70 €                    8,00 €


Chardonnay, Domaine de Py, 12°                                      


PASTIS DE L’ILE DE RÉ, BIO 3,10 €         


KIR 4,80 €                 


Vin blanc, Liqueur de cassis  


Apéritifs


