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GOURMANDISE \EP BIEN-ETRE

softe

SERVICE AU COMPTOIR

Sirops, Bubble Tea, Thés et infusions Glacés, Jus de Fruits...

............ 2,00¢€
*ALEAU. ..o, 2,80 €
FLATTE. .o 3,40¢€

Lait entier de vache, d'amande,

d'avoine, ou de coco

.......... 3,50¢€
e 4,00¢€
......................... 5,00¢€

--- SPECIALITE DE LA MAISON - - -
Lait de coco, citron, gingembre frais, spiruline
bleue, sirop de framboise (ou d'agave)

......................... 4,50 €
Lait d'amande, thé matcha,
sirop d'agave
*SIROPS BIO AU CHOIX
BUBBLE TEA
............ 5,00 €

(plusieurs godts au choix)

JUS DE FRUITS BIO
FRAIS, SAVOUREUX ET 100% FRUITS !

............ 3,60€/4,80¢€
Orange, Citron Small / Large

Godt du moment

SODAS & INFUSIONS GLACEES

Thym, menthe, romarin, citron,
argousier, mirabelle, fines bulles
Camomille, cassis, myrtille,
lavande, cerise, verveine

Gingembre citron

EN FONTAINE. ....vveee... 4,60¢
Go(it du moment

EN FONTAINE (godit du moment)......3,80 €



BOISSONS e#audes

Eau chaude a volonté sur demande

CHOCOLAT CHAUD. ..ottt

Lait entier de vache, d'amande ou d'avoine au choix

MATCHA LATTE, GOLDEN LATTE, CHAI LATTE

Lait entier de vache, d'amande ou d'avoine au choix

CAFES BIO

CAFE SALVADOR FINCA OASIS BIO

Torréfacteur artisanal et local Windara (lle de Ré)

CAFE NOISETTE OU CREME oo
CAPPUCINO, LATTE MACCHIATO

THES NATURES BIO

"EMPEREURS PAI MU TAN" THE BLANC
"GOLDEN YUNNAN FGOP" THE NOIR
"SENCHA GRAND IMPERIAL" THE VERT DU JAPON
EDITION SPECIALE DUMOMENT......ceveecoeeeeeeeeeeseeereeeeesseeeseeeeseseesseeesesssees

THES AROMATISES BIO

"APRES LA PLUIE" THE BLANC lavande vanille
"AMAZONE" MATE aux écorces d'agrumes
"PECHER DIVIN" THE OOLONG 4 la péche

"JARDIN D'EDEN" THENOIR......veeeevieeerecinerieeeescrneseseeseseeeeeseeeeenns 3,80 €

Fruits rouges, bleuet et souci

"GINGEMBRE CURCUMA" THEVERT.........cvveereerirnireirierreisiseerenene. 3,80¢€
Fpicé, gourmand et stimulant

"BOOST & ENERGY" MELANGE DETHES...... e 3,80¢€

Thé vert, blanc, noir, maté, guarana, mauve, pissenlit et citron

"FLEURS MIRACULEUSES" THEVERT.......cviierieeieireeireeceireeeeiees 3,80¢€
Spiruline et fleurs de cerisier

"JAPAN GENMAICHA" THEVERT. .....vervieeeriseeeereeieiseeseseseeeiseneesesneeens 3,80¢€
Au riz soufflé

"STROMBOLI" MELANGE DETHES. ..ot e, 3,80¢€
Thé vert, blanc, noir, maté, guarana, gingembre et citron

"PERLES DE JASMIN" THEVERT. .....vuetririetriseeereeetreeeseseieeseseeeesennenes 3,80 €
Perles de thé vert roulées a la main, imprégnées de fleurs de jasmin

"FRAGRANCE NOTO" THEVERT.......eoeeeee et 3,80¢€
Orchidée et fleur d'oranger

"THE DETOX CITRON" MELANGE DETHES......e..veveeeeeeee oo, 3,80¢€
Thé vert et blan, citronnelle, ortie, moringa, mauve

EDITION SPECIALE THE DUMOMENT.........vccccvvreseverresssnernessneen 3,80€

Thé de saison, de Noél : nous demander ;-)

INFUSIONS BIO DE FLEURS, FEUILLES, GRAINES ET FRUITS

"VATA" MELANGE AYURVEDIQUE LEGER ETANISE. ..o 3,80¢€
Coriandre, réglisse, cannelle, mauve, gingembre

"DETENTE TULSI" MELANGE AYURVEDIQUE RELAXANT.......veoooeveeee. 3,80¢€
Basilic Tulsi, camomille matricaire, rooibos vert, lavande, réglisse

"TRI-DOSHAS" MELANGE AYURVEDIQUE EQUILIBRANT. ........ooooveieene. 3,80¢€

Gingembre, menthe, fleur d'oranger, cannelle



"CHATALAROSE" ......oooeooe e 3,80€
Mélange d'épices indiennes et de rose de Damas

"CURCUMANIAY e 3,80 ¢€
Mélange d'épices, curcuma, citronnelle, hibiscus, pomme

"LES HERBES DU SOIR" MELANGE RELAXANT FRUITE.........ooviviiiiieiie, 3,80€
Rooibos vert, verveine, citronnelle, tilleul, coquelicot, écorce d'orange

"CHANVRE AUX 3 MENTHES" TRESFRAIS. .......c.ooviiviiiiiiiiiiiiciieeens 3,80¢€
Fleurs et feuilles de chanvre et trois menthes

"L'ELEGANTE" MELANGE FLORAL oo 3,80€
Rose et fleur d'oranger, feuille de cassis et framboisier

CSWEET LITCHI™ MELANGE FRUITE ..., 3,80€
Rooibos Iéger et sucré aux notes de litchi, d'abricot et citronnelle

"TISANE BBB" MELANGE APAISANT ET FLORAL.......vcv v 3,80¢€
Rooibos rouge, mélisse, rose, bleuet, lavande

"COEUR GRENADINE" FRUITE ET FLORAL........cvee e, 3,80¢€
Fraise, framboise, cynorhodon, écorce d'orange

"PINACOLADA" MELANGE TROPICAL. ... o..oovooeoeeeoeeeeeeeee 3,80€
Noix de coco, mangue, cynorhodon, écorce d'orange

"INFUSION DU GOUTER" oo seeesseeessseseneeseeeneen 3,80¢€
Pomme, hibiscus, fruits rouges

"ZEST COOL" MELANGE DAGRUMES. ... 3,80€
Orange, pamplemousse, bergamote, cynorhodon

"L'EGLANTINE" ACIDULEE ET RAFRAITCHISSANTE......ooooovooo oo 3,80€
Mangue, miire, cynorhodon

"PEP'S TONIC" MELANGE D'AGRUMES ETD'EPICES. ..., 3,80€
Gingembre, cannelle, orange, citron, pamplemousse

EDITION SPECIALE INFUSION DUMOMENT...........ooooooooeeeeeeeeeeeece e 3,80¢€

Infusion de saison, de Noél : nous demander ;-)

ALCOOLS

Bieres

BIERES PRESSION 25cd 50l
"LAROCHELOISE" BIERE BLONDE........cveeerereercereereeeereeneens 3,50€ 5,00€
Maison Bastard - Iégére et rafraichissante, 4.9°

"LES CHATELIERS" BIERE DOREE.....ovrvvvveveveeeeeeeeeceeess 5,50 € 8,00 €
Maison Bastard - brassée par infusion, 6.8°

PANACHE. ..o 4,00€

MONACO... ..ot 4,50¢€

BIERES BOUTEILLE 33d

"LA BLANCHE" BIERE BLANCHE......cvevceeecececeeececececeeeeee e, 5,50 €

Brasserie La Beun‘aise - aux notes d'agrumes, 4.7°

"LAYUBI" BIERE BLANCHE. ..o 5,50€

Brasserie La Beun‘aise - a |'hibiscus et au yuzu, 4°

"'AMBREE BIO" BIEREAMBREE.............ccooerirerrrrrrrrrrrerr 5,50€

Brasserie La Beun‘aise - ronde et robuste, 6°

"PETITUMAMI"™ BIERE BLONDE. .......vuceereecereeeneneereeeeeenennns 5,50 €

Les Brasseurs Cueilleurs - fruitée et gouleyante, 4°

"FLEUR AMERE" BIERE IPAAMBREE.....oooovvveooooooooc e 5,50 €

Les Brasseurs Cueilleurs - confite et mordante, 7°

"AMOUR PULPE" BIERE BLONDEBIO......c.veveeeeveeeeeeeeeeeeeeenn 6,00 €

Les Brasseurs Cueilleurs - exotique et onctueuse, 6°

« FUMEE ORNEE" BIERE BLONDE BIO......vvecveoveeerrreereersrenen 5,50 €

Les Brasseurs Cueilleurs - rauchbier fumée a l'aulne et camomille, 2,6°



BIERES CANETTE 33
"LE VENT SE LEVE" BIERE BLANCHE......c..oeeeeeeeereereeeeeeer e 5,50 €
Brasserie Georgette - au gingembre, 5.5°
"SMASH" BIERE BLONDE. .....ceeeeeeee e, 4,50¢€
Brasserie Georgette - [égére et rafraichissante, 4°
"PAR LES SOIRS BLEUS" BIERE BLANCHE..........ccvvevrvevernee 5,50 €
Brasserie Georgette - a la créme de Pineau, 5°
BIERES SANS ALCOOL 33
"COEUR LEGER BIO" SANSALCOOL. v.crrveeeeeeereeeeeeseeeee 5,00 €
Biere Pale Ale sans alcool, fraiche, florale et limonade
Vens
10 cl 20 ¢l
"STNICOLAS DE BOURGUEIL BIO" ROUGE..........c.ccevevee. 5,00¢€ 8,50 €
Cabernet Franc, Bruneau Dupuis Vieilles vignes, 12°
"MEDITERRANEE BIO" ROSE...... oo 4,70 € 8,00€
IGP, Merlot Calendoc, Mas de Valériole V&, 12°
"PAYS D'OC BIO" BLANC.....ceeeeeeeee et 4,70 ¢ 8,00 €
Chardonnay, Domaine de Py, 12°
;4 ’ ,::;!
PASTIS DE L'ILE DE RE, BIO... oo, 3,10¢€
IR ettt 4,80¢

Vin blanc, Liqueur de cassis




